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健康で豊かな
心身を育む教育

SDGs 教育 デジタル 教育

次世代を生きる子どもたちに向けた教育



健康で豊かな
心身を育む教育
しなやかな感性を育み判断力を養う

自由遊び、クラス活動主な活動

体力・運動能力・知識・巧緻性に
加え、非認知能力を育む。（自発
性、想像力、協調性、コミュニ
ケーション能力等）

ねらい

リトミック、体操、英語
特別なカリ
キュラム



特別なカリキュラム

豊かな音楽に触れ表現す

ることで、集中力や記憶力

などの感覚が研ぎ澄まさ

れると同時に、社会性や協

調性が育まれます。

リトミック
身体機能を高め、目標に

向かって挑戦する向上心

を育み、充実感や達成感

を味わうことで自信に繋げ

ていきます。

体操 ネイティブの先生と、歌や

ダンス、ゲームなどで楽し

みながら英語に慣れ親し

むことで、子どもたちの英

語への興味を引き出します。

英語



SDGs 教育
環境や身近な社会に対する意識を高める

遊びを友達との生活を通してルー
ルを守ることの大切さを知る。平和と公正

健康診断等を通して自分の体を理
解する。健康

食べ物の大切さを知る。消費と生産

材料の無駄遣いをなくし、ゴミを
減らす必要性 を理解する。

森の豊かさ

海の環境



AIロボットと触れ合い興味関心

を持つ。
前期

ロボットの簡単な仕組みを学ぶ。後期

デジタル教育 
デジタル社会に対応し自ら学ぶ意欲を高める

次年度以降 タブレットの活用やプログラミング思考の育成を目指す。
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