
ひとりの輝き、ひろがる喜び。

2027
SCHOOL GUIDE

〒153-0063 東京都目黒区目黒1-6-15
TEL 03-3492-3388　FAX 03-5759-7584　
入試相談室直通 TEL 03-3492-3492
https://www.meguro-nichidai.ed.jp/

● 説明会に参加しなくても、受験することは可能です。　　● 参加には事前の予約が必要です。　　● 上履きをお持ちください。
● お申込みは各イベントの1か月前より承ります。　　※予約開始日が平日の場合は20：00～、土日祝日の場合は10：00～となります。
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2026年 ／

学校説明会 Web予約

11月7日（土） 14：30～
第6回
～広報実行委員による学校紹介～

第2回
～進学実績報告＆教育内容、生徒会役員による学校紹介～5月31日（日） 10：00～
※第1回学校説明会と同じ内容です。

10月3日（土） 10：30～
第5回
～教育内容＆授業公開～
※この日の個別相談はありません。

12月5日（土） 14：30～
第7回
～現高3日大進学速報&出願にまつわる疑問解消！～

第3回
～部活動紹介＆探究活動～7月25日（土） 10：00～

第1回
～進学実績報告＆教育内容、生徒会役員による学校紹介～4月25日（土） 14：30～

※第3回学校説明会と同じ内容です。

第4回
～部活動紹介＆探究活動～8月22日（土） 10：00～
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夢の実現を目指すための

選択はキミ次第
生徒一人ひとりが能力・適性・個性に
合わせて、幅広い教育プログラムから

学びを得ることができます。

問題解決力
自分の力で考え抜く

進路実現力
未来を自ら切り拓く

相互理解力
他者とともに生きる

自らが考え、答えを導く力を
養います。多角的に検証し、
論理的かつ客観的に考える
ためのグループワークや
ディスカッションの機会を
設けています。

部活動や委員会活動を通じて、
他者の意見を受け入れ、自身も
意見を発信し、相互に理解する
力を養います。海外留学では、
異文化交流を通じて、国際的な
感覚を身につけます。

さまざまな進路プログラムと教科で得た知識を結び
つけ、生徒一人ひとりの進路実現をサポートします。

● 学習支援センター「学び場」の設置
● 日本大学との高大連携プログラム
● 在校生講話などの進路行事

● 部活動・生徒会活動・課外活動
● 海外留学プログラム
● ケンブリッジ大学（ペンブルック・カレッジ）語学研修

● すずかけ祭（文化祭）などの学校行事
● IP（探究学習プログラム）
● 学問分野ごとのIPゼミ

　本校は、「しなやかな強さを持った自立できる人間を育てる」ことを教育理念に掲げ、生徒一人ひとり

の可能性を信じ、その才能を大きく育む教育を実践しております。

　社会は今、かつてない速さで変化し、価値観も多様化しています。知識や技能を身につけることはも

ちろん重要ですが、それだけでは未来を切り開くことはできません。予測困難な時代だからこそ、「自ら

考え、判断し、行動する力」、そして「人と協働しながら新たな価値を創造する力」が求められています。

私たちはそのような時代を力強く生き抜くことのできる、確かな学力を育む教育とともに、一人ひとり

の主体性を尊重し、自ら学び、自ら挑戦する姿勢を大切にしています。

　日々の授業では、知識の習得にとどまらず、多面的な視点から物事を考察し、課題を発見し、その解

決に向けて探究する力を育んでいます。また、学校行事や部活動、生徒会活動、地域交流・貢献活動

など、多様な教育活動を通して、人と関わり互いの個性を認め合いながら成長する機会を多く取り入れ

ています。また、日本大学の付属校のメリットを最大限に生かしたさまざまな大学との連携事業を展開

しています。

　学びの過程では、成功だけでなく、失敗や葛藤を経験することもあります。しかし、挑戦の先にこそ

大きな成長があります。生徒が失敗を恐れることなく挑戦し、自らの力で壁を乗り越え、最後までやり

抜く経験を積み重ねることを大切にしています。その積み重ねが自信となり、人としての品格と豊かな

人間性を育む礎になると信じています。

　教育は、知識を授けるだけではありません。一人の人間として、社会に貢献し、多くの人々と信頼関係

を築きながら、自らの人生を主体的に歩んでいく力を育てる営みです。本校の教職員は、生徒一人ひと

りに真摯に向き合い、その成長に寄り添いながら、可能性を最大限に引き出す教育に全力で取り組ん

でいます。

　目黒日本大学高等学校には、それぞれ異なる夢や目標を持った仲間が集い、互いに刺激し合い、高

め合う風土があります。この恵まれた環境の中で、多様な価値観に触れ、自らの可能性を大きく広げな

がら、未来へはばたく力を身につけてほしいと願っています。

　未来は、自ら切り開くものです。本校での3年間が、生徒一人ひとりにとって人生の礎となり、自信と

誇りを胸に、新しい時代を力強く歩んでいく原動力となることを心より願っています。

　受験生・保護者の皆様、ぜひ一度、目黒日本大学高等学校にご来校ください。教職員一同、皆様との

出会いを心から楽しみにしています。

校長メッセージ

建学の精神

質実剛健・優美高雅

教育理念

しなやかな強さを持った自立できる人間を育てる

生徒憲章

・私たちは、好奇心を常にもち、学びを前向きに楽しめる人になります。 
 そして、自主的かつ創造的に物事を探求できる人を目指します。

・私たちは、積み重ねた知識をもとに、多面的な視点から物事を捉えられる人になります。
 そして、その見識を活かしさらなる高みへと向かえる人を目指します。

・私たちは、挑戦することを恐れず、信念をもって物事を最後までやり抜く人になります。
 そして、品性があり、謙虚で清々しい人を目指します。

・私たちは、人と関わることを前向きに考え、お互いの個性を伸ばし合える関係を築ける人になります。 
 そして、その関わりを通して幅広い視野と寛容の精神をもてる人を目指します。

校長　小野 力

学園案内ページ

教育の特徴ページ
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生徒主体の教育を軸にさまざまなプログラムを用意
「問題解決力」「相互理解力」「進路実現力」を複合的に養うことで、

未来へと飛躍する力を身につけ、

しなやかで自立できる人材の育成を目指します。

「目黒日大生として目指すべき姿」を示す、「価値観」と「スキル」の2種類のルー
ブリックを策定しました。授業や学校生活の中で、生徒全員に身につけてもらい
たい力、卒業後に活躍していくために必要とされる力を9つにまとめています。

目黒日大
ルーブリック

ス
キ
ル

価
値
観

学校
ルーブリックの
詳細はこちら

向上心 自尊心 判断力

人間関係力

思考力

表現力克己心社会寄与

共生



※短期(2～3か月程度)、中期(5～6か月程度)、長期(10～12か月程度)

選べる進路

進路は内部進学、
外部進学どちらも選択できます。

夢を実現する2つのクラス

主体的な学びを可能とする充実したプログラム

2025年度卒業生 進路実績

過去の進路実績

1年次では企業インターンワーク、2年次では各ゼ

ミに分かれて探究活動を実施。日本大学の学部・

学科などを訪問し、専門的な知見に触れるフィー

ルドワークを行います。自分なりの視点で探究し、

意見を述べる力を養います。

目黒日大には運動系部活動18団体、文化系部活

動15団体、同好会1団体があり、全生徒に部活動

や生徒会などへの所属を推奨。ひとつの物事に

取り組むことで、自ら考えて動く力を身につけ、他

者と協働する力や責任感を養います。 

課外活動
（部活動・生徒会活動）

IP
（Inquiry Program）

1・2年生を対象に、中長期の海外留学が可能（1年

生：短期・中期・長期、2年生：短期・中期から選択）。

異文化での暮らしから、自立心を養い、英語力やコ

ミュニケーション力を身につけます。今年度から、行

き先を6か国から選べるようになりました。

海外留学
プログラム
※希望制。行き先は変更になる場合が
　あります。

選抜クラス 
国公立大学や難関私立大学、日本大学の医歯薬獣医系の学部進学を目指す

クラス。他大学進学を目指す一方で、3年生の9月までは日本大学進学への道筋

を残せます。N進学クラスとカリキュラムは異なり、2年次より文理選択も行います。

● 「学び場」に登録した成績上位者を対象に、

　放課後の特別課外授業
● 他大学受験を意識した外部模試

POINT

N進学クラス 
本校において中心的な存在となるクラス。支え合い、競い合える仲間と

協力することで、協調性や独創性を育みます。2年次から文系・理系に

分かれ、希望と能力に合わせた進路先の選択が可能です。

● 部活動や生徒会活動、学校行事を通じて人として成長
● 基礎学力到達度テストの対策講座（夏期・春期）
● 日本大学進学に向けた、きめ細やかな指導

POINT

早慶上理・GMARCHへの進学実績

その他実績の詳細は
こちらから

● 東京学芸大学　● 京都教育大学
● 電気通信大学　● 東京都立大学
● 神奈川県立保健福祉大学
● 横浜国立大学　 ● 横浜市立大学
● 防衛大学校　　● 筑波大学
● 山形大学　　　 ● 埼玉大学
● お茶の水女子大学

国公立大学

● 日本大学（2名） 
● 杏林大学
●ペーチ大学
●センメルワイス大学

国公立・医学部進学実績数（抜粋）
医学部

名5

のべ

一般・選抜入試を含むと

400名 合格

付属校の中でもトップクラスの日本大学合格者数

日本大学内部進学者
内部進学
希望者の
合格率 ％99238名

早稲田大学　　  1名
慶應義塾大学　  1名
上智大学　　　  1名
東京理科大学　  4名
学習院大学　　  5名
明治大学　　　  2名
青山学院大学　  6名
立教大学　　　  9名
中央大学　　　16名
法政大学　　　15名
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■ 早慶上理　■ GMARCH　■ 成成明國武大学合格実績の伸長
120
（名）

2021年度（1期生）

30名

14名

4名

40名

8名

22名
50名

26名

9名

39名

41名

6名

53名

42名

7名

2022年度（2期生） 2023年度（3期生） 2024年度（4期生） 2025年度（5期生）

2025年度の卒業生も付属校トップクラスの日本大学への
合格率を出しながら、難関大学へ続々と進学しています。
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2025年度実績

名2022年度／6
名2023年度／6
名2024年度／4
名2025年度／3

［内訳］

日本大学付属高等学校等 基礎学力到達度テスト受験
（高校1～3年 各4月 + 高校3年 9月 計4回） 

日本大学
基礎学力
選抜方式 

日本大学
付属特別
選抜方式 

日本大学
国公私立
併願方式

大学入学
共通テスト 一般選抜 総合型選抜

学校推薦型
選抜

日本大学 国公立大学 私立大学

学力や希望に合わせてさまざまな進路を選べます。

①国公立大学や他私立大学へ進学する。
　※日本大学への合格を保有しながら、
　国公立大・他私立大との併願が可能です
　（成績上位者のみ・一部の学部対象）

②基礎学力到達度テストや在学中の成績を
　利用して、日本大学へ内部進学する。



3年間の計画的な 学びで夢の実現へ。

学習活動

課外活動
イベント

英語教育

進路面

学習面

進路
シラバス

授業×
ICTの活用

高校1年生 高校3年生

夢・目標の発見 適学・適職診断や進学ガイダンスなどにより、自分の適性や能力
を見極め、進路についての理解を深めます

希望進路に向けて専門性を深め、適切な受験方法を選定します
オープンキャンパスや模擬試験の結果などから、
自分の進路を見極めます夢・目標の設計 夢・目標の実現

● 日本大学キャンパス見学
● 発表コンクール
● 芸術鑑賞教室

● 1人1台iPadを配布し、学校内はWi-Fi完備
● 生徒一人ひとりの学習状況とテスト・模試の結果を「Classi」で管理

全教室電子黒板完備
Classi

● チューターへの質問コーナー　　  
● 自習エリア
● 放課後の通年講座
● 総合型選抜対策講座

● 長期休暇の特別講習（春期・夏期・冬期）
● 各種学習イベント
● 基礎学対策講座（理・社）

学習支援センター
「学び場」

※希望制

社
会
へ
は
ば
た
き
︑
夢
の
実
現
へ

校内日本大学学部説明会

キャリアガイダンス
オープンキャンパスへの参加 進路別各種ガイダンス 小論文対策講座

● すずかけ祭（文化祭）
● 体育祭
● 芸術祭

志望校・併願校ガイダンス

日本大学学部長シンポジウム

高校  2年生

自主・自立の促進
● 基礎に重点を置いた実力固め

● 企業とタイアップした体験型の授業を実施
● 思考力・判断力・表現力およびプレゼン
テーション能力を育成

IP（企業インターンワーク）

IPゼミ
● 興味や関心があるゼミを選び、1年間かけて
テーマごとに探究活動を行う

● フィールドワークや日本大学との連携を通
じ、専門的で深い学びを実践

海外留学プログラム
（ニュージーランド・オーストラリア・イギリス・カナダ・アメリカ合衆国・マレーシア）
● 1年生：短期（2～3か月程度）、中期（5～6か月程度）、長期（10～12か月程度）
● 2年生：短期（2～3か月程度）、中期（5～6か月程度）

※希望制

※校内スピーチコンテストでの優勝者が参加

英語科教員がサポートに入り、
スピーキング力やリスニング力を
向上させるための授業を実施

・危機管理学ゼミ

・健康体育学ゼミ

・工学ゼミ

・経営学ゼミ

・情報科学ゼミ

・生命科学ゼミ

・経済学ゼミ

2026年度 開講ゼミ一覧

特別課外授業（選抜生徒） 基礎学力到達度テスト対策講座 各種模擬試験 夏期講習・春期講習

基礎学力到達度テスト（3年間で4回受験）

合格力の養成
● 自ら課題を設定し、自ら調べて
問題解決力を養う

● 基礎学力到達度テスト対策授業
や、難関大学受験に向けた特別
課外授業

日本大学の学術交流提携校「ケンブ
リッジ大学」と日本大学が共同で建設し
た施設において、選抜された日本大学
の付属校生が合同で語学研修に参加

英国ケンブリッジ大学 
語学研修（選抜生徒）

国内語学研修
（British Hills） ※希望制

外部英語検定試験　　　　校内スピーチコンテスト 日本大学スピーチコンテスト ネイティブ教員による授業

● オリエンテーション合宿（1年次）
● 合唱コンクール（1年次）
● 修学旅行（2年次） シンガポールと沖縄のどちらか選択

基礎学力到達度テスト対策模試
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