
































































































































令和 8 年度 年間指導計画                      目黒日本大学高等学校 通信制課程 

 

教科 科目 担当者 

総合的な探究の時間 総合的な探究の時間 A、B、C 2 単位 担任 
 

指導目標 

探究の見方・考え方を働かせ、他者や社会との関わりの中で、自己の在り方生き方を考えることにより 

主体的に進路実現と自己実現を目指す姿勢を身につける。 

①課題の発見と解決に必要な知識及び技能を身に付け、情報を整理・分析して、まとめ・表現する。 

②主体的・協働的に取り組むとともに、他者を受け入れようとする姿勢を醸成する。 

③探究活動や「ルーブリック」を通して、自己を深く理解し、将来の在り方生き方を考える。 
 

スクーリング 1 単位×1 回 合格：2 回以上 教科書 - 

レポート 全 2 回 合格：2 枚 副教材 - 

中間試験 - - 評定 - 

※クラスによりスクーリングとレポートの設置回数は異なる場合がある。 

※中間試験がある科目は、中間試験と単位修得試験の成績における割合を 20％ずつとする。 

 

回 提出期間 単元・学習範囲 スクーリング 

① 5月 
進路劇鑑賞振り返りシートの作成 

と「ルーブリック」 
「進路劇」の鑑賞 

② 7月 
研修旅行振り返りシートの作成 

と「ルーブリック」 

研修旅行 

(ホームステイ・班別自主研修) 

③ 10月 
林間学校振り返りシートの作成 

と「ルーブリック」 

林間学校 

(ﾁｰﾑﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ・PA・飯盒炊飯) 

④ 11月 日本大学学部説明会振り返りシート 日本大学学部説明会 

⑤ 12月 進路相談会鑑賞振り返りシートの作成 進路相談会への参加 

⑥ 12月 
卒業生講話振り返りシート 

と「ルーブリック」 
卒業生講話 

 

試験 日程 試験範囲 

中間試験 8 月下旬 - 

単位修得試験 1 月中旬 - 

 

 




